
 

 
 
 
 

 
 
 

 

Breitensport    Chefin Barbara von Bergen  

 
Ich blicke auf ein vielseitiges Jahr 2026 im Bereich Breitensport zurück. Wir konnten wieder 
verschiedene Kurse anbieten und unsere Leiterinnen und Leiter in ihrer Aus- und Weiterbil-
dung unterstützen. Ein herzliches Dankeschön an alle, die bei der Organisation und Durchfüh-
rung mitgeholfen haben. 

Besonders freut mich die neu geschaffene Ausbildungskoordination Bildung im TKB. Wir haben 
uns bereits zu mehreren gemeinsamen Sitzungen getroffen und erste Themen zusammen an-
gepackt. Es ist schön, dass diese Zusammenarbeit zustande gekommen ist und wir gemeinsam 

weiterarbeiten können. Auch die Zusammenarbeit mit dem VBT möchten wir weiter stärken. Für 
2027 sind zusätzliche gemeinsame Kurse geplant. So können wir die Arbeit auf mehrere Schul-
tern verteilen und unseren Vereinen ein vielseitiges Kursangebot anbieten. 

Die Suche nach Mitarbeitenden für unsere Ressorts beschäftigt uns weiterhin. Leider ist es nicht 
immer einfach, offene Funktionen zu besetzen. Deshalb bin ich allen sehr dankbar, die sich 
bereits für das Turnen im Berner Oberland einsetzen. Wer gerne mithelfen möchte oder jeman-
den kennt, darf sich jederzeit bei uns melden. 

Auch unsere Anlässe und Wettkämpfe sind auf die Vereine und die vielen freiwilligen Helferin-
nen und Helfer angewiesen. Ich wünsche mir, dass wir gemeinsam dafür sorgen, dass das 
Turnangebot im Berner Oberland vielseitig bleibt. Bitte informiert uns über eure Veranstaltun-
gen, damit wir diese bekannt machen und euch nach Möglichkeit unterstützen können. Wir sind 
auch auf Social Media vertreten und freuen uns, wenn ihr uns mit Fotos und Beiträgen unter-
stützt und unsere Beiträge teilt. 

Gespannt schauen wir auf die Oberländischen Turntage 2027 in Wimmis. Wie kommt der Anlass 
bei den Vereinen an? Kann dieses Format auch in Zukunft eine gute Lösung für das Turnen im 
Berner Oberland sein? Ich freue mich auf den Anlass und die Erfahrungen, die wir dabei sam-
meln werden. 

Mit dem Bäremuntsch Cup in Spiez steht 2027 auch ein neuer Wettkampf in den Bereichen 
Team-Aerobic und Gymnastik auf dem Programm. Ich freue mich sehr darauf und bin über-
zeugt, dass dies ein toller Anlass wird. 

Ein weiterer Höhepunkt wird die Gymnaestrada 2027 in Lissabon. Mit der Gruppe Silver sind 
wir mit 19 Teilnehmenden dabei. Wir freuen uns riesig auf Lissabon und darauf, dieses beson-
dere Turnfest gemeinsam zu erleben. Ein herzliches Dankeschön an alle, die bei den Vorberei-
tungen mithelfen. 

Auch 2027 werde ich mich weiterhin mit Freude für den Breitensport im TBO einsetzen. Ich habe 
mich jedoch entschieden, mich an der Delegiertenversammlung 2027 nicht mehr zur Wieder-
wahl als Breitensportchefin zu stellen. Dies teile ich bewusst schon jetzt mit, damit wir genügend 
Zeit haben, eine Nachfolge zu finden und die Übergabe vorzubereiten. Dabei bin ich um eure 
Mithilfe sehr dankbar. 

Zum Schluss bedanke ich mich herzlich bei meinem Team, den Ressortleitenden und allen Mit-
arbeitenden des TBO für die gute Zusammenarbeit. Danke für eure Zeit, eure Unterstützung 
und euer Herzblut. Ohne euch wäre vieles nicht möglich. Ein besonderer Dank gilt auch meinen 
Vorstandskolleginnen und -kollegen sowie Stefanie Brog, die mich in meiner Arbeit unterstüt-

zen. 
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Ich wünsche der ganzen Turnfamilie einen schönen Jahresabschluss, erholsame Festtage und 
einen guten Start ins neue Jahr 2027. 
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Ressort Geräteturnen - Manuela Wäfler  

Die Mitglieder des Ressorts Geräteturnen haben sich dieses Jahr nicht zu einer Gesamtsit-
zung getroffen. Wir hatten aber regelmässig Kontakt, vor allem im Rahmen der beiden EGT-
Wettkämpfe KM und OGM. Zudem haben wir im Februar 2026 zu dritt die Vorlagen der GETU 
Reglemente und Vereinbarungen überarbeitet. 
 
Kantonale Gerätemeisterschaft in Interlaken, Organisator TV Leissigen, 9./10. Mai 2026 
Turnusgemäss fand die Berner Kantonalmeisterschaft im Einzelturnen dieses Jahr in unserem 
Verbandsgebiet statt. Der TV Leissigen ist sich gewohnt, Anlässe zu organisieren. Und so er-
staunt es nicht, dass die KM erfolgreich über die Bühne ging. Es standen rund 1'000 Turner:in-

nen am Start. Wir danken dem OK und dem TV Leissigen herzlich für den tollen Einsatz und 
die Durchführung der KM. 
 
Oberländische Gerätemeisterschaft in Frutigen, Organisator TV Frutigen, 30./31. Mai 
2026 
Der TV Frutigen hatte sich bereit erklärt, die OGM 2026 zu planen. Auch hier war ein erfahre-
nes OK am Start. Dank vier Anlagen am Sonntag – wie bereits an der KM – konnten alle An-
meldungen berücksichtigt werden. Aber mit so hohen Teilnehmerzahlen (1'326 Angemeldete, 
1'176 Rangierte) stösst man an die Grenze des Machbaren. Auch der Wettkampf in Frutigen 
hat reibungslos funktioniert. Seitens TBO ein herzliches Merci ans OK und die zahlreichen 
Helfer:innen des TV Frutigen. 
 

Technik- und Hilfestellungskurs GETU 
Weil die Turnhalle am Kurs 2024 aus allen Nähten platzte, wurden im November 2025 wieder 
zwei Kursabende angeboten. Gesamthaft konnten 34 interessierte Leiter:innen in Thun be-
grüsst werden (K1-K4 21 Personen, K5+ Elemente 13 Personen). Es macht Freude zu sehen, 
dass unsere Kurse wieder vermehrt besucht werden. 
 
Vorsitz Gerätekommission (GEKO) der Berner Turnverbände 
Da die KM in unserem Verbandsgebiet durchgeführt wurde, lag der Vorsitz für die Gerätekom-
mission der Berner Turnverbände dieses Jahr bei uns. Die Jahressitzung fand am 10. Sep-
tember 2026 statt. Von allen Verbänden waren Vertreter:innen anwesend (AGJB, TBM, TBOE, 
TBS, TBO, Region 5 EGT/VGT sowie SM-Koordination). Im ersten Teil der Sitzung wurden die 
Wettkampftermine fürs Jahr 2027/2028 koordiniert. Im zweiten Teil informierten alle Verbände 

über ihre Wettkämpfe, Projekte, Probleme u.ä. Wir haben entschieden, die Wettkampfaus-
schreibungen verbandsübergreifend weiter zu harmonisieren. Der Austausch innerhalb der 
GEKO ist sehr wertvoll. Die enge Zusammenarbeit und offene Kommunikation werden von al-
len GETU-Verantwortlichen sehr geschätzt. 
 
Dank 
Ich danke meinen vier Kolleginnen herzlich für die Unterstützung und die hervorragende Zu-
sammenarbeit. Wir pflegen einen regen Austausch, was ich sehr schätze. 
 
Weiter ein riesengrosses Dankeschön an den Vorstand und die Geschäftsstelle des TBO für 
das enorme Engagement in dieser personell gesehen herausfordernden Zeit. 
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Ressort Spiele – Martina Grütter 

 
Beide GK Modul 3 und FK vom 14.01.2026 und 21.01.2026 wurden wegen zuwenig Anmel-
dungen ersatzlos gestrichen. 
 
Nach dem Eidgenössischen Turnfest haben wir im Folgejahr erfahrungsgemäss viele Mutatio-
nen bei den Richtern. Deswegen ist es nicht überraschend, dass wir am Samstag, 21.03.2026 
49 neue Richter in Uetendorf begrüssen durften. 
Diese Ausbildung haben wir zusammen mit dem TBS durchgeführt. 
 

Die Informationen aus dem TBO wurden per Mail an die SPIKO Mitglieder versendet. 
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Ressort Erwachsenen-Kind-Turnen – Daniela Steuri 

Da die TeilnehmerInnen-Zahlen an den Fortbildungskursen in den letzten Jahren rückläufig 
waren, haben wir beschlossen, dies Fortbildungskurse gemeinsam zu organisieren. Wir, das 
ist das Ressort Erwachsenen-Kind Turnen vom TBM, TBO und vom TBS. 
 
Im Frühjahr fand der Grundkurs in Toffen statt, unter der Leitung von Doris Hofstetter, TBM 
und wir konnten dort 13 Leiterinnen und 1 Leiter begrüssen. Der nächste Grundkurs wird 2028 
in Uetendorf unter der Leitung von Daniela Steuri, TBO organisert. 
Am 29. August 2029 fand in der Turnhalle in Toffen der VBT-Fortbildungskurs Erwachsenen-
Kind- Turnen statt, wo wir erfreulicherweise 20 Leiterinnen und 3 Leiter begrüssen konnten. Es 

war ein toller Tag, besucht wurden wir noch von Dominique Untersander, Erwachsenen-Kind-
Turnen vom STV. 
 
Bei dieser Gelegenheit konnten wir diverses mit ihr besprechen und sie gelang mit der Frage 
an uns, ob wir bereit wären, im 2028 den Zentralkurs im Kanton Bern durchzuführen. Somit 
werden wir im 2028 den Zentralkurs im Kanton Bern organisieren und freuen uns, den STV 
und die Ressortmitarbeiterinnen von den Kantonen der Schweiz bei uns begrüssen zu dürfen. 
 
Nach wie vor finden wir es sehr schade, dass im TBOE kein Ressort für Erwachsenen-Kind-
Turnen vorhanden ist, und wir sind sehr daran interessiert, dass wir die LeiterInnen vom TBOE 
auch motivieren können, an den Fortbildungskursen teilzunehmen oder dass wir diese auch 
über Erneuerungen informieren können. 
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Ressort Gymnastik/Aerboci – Arlette Schilt  

Gerne schaue ich vom TBO Ressort Gymnastik/Aerobic auf das vergangene Verbandsjahr zu-
rück. Für viele Vereine gab es wieder einige Highlights an den diversen Wettkämpfen und An-
lässen in unseren beiden Sparten. Im Bereich des Kurswesens haben wir uns an das vielsei-
tige und informative Kursangebot des STV gerichtet, da auch neue Wettkampfweisungen pu-
bliziert wurden. Alle Grundausbildungen, Umschulungen und Trendskurse für unsere Diszipli-
nen konnten gezielt beim STV besucht werden. Weiter haben wir auch im Zusammenzug der 
Berner Turnverbände in den Bereichen Gymnastik und Aerobic einen gemeinsamen erfolgrei-
chen Kurs durchgeführt. 
 

Bereits zum Jahresbeginn hat die Koordinationsgruppe Gymnastik/Aerobic Bern einen ge-
meinsamen Kurs am Samstag, 24. Januar 2026 in Steffisburg durchgeführt. Geleitet wurde 
der Kurs von Ressortmitarbeitenden Gymnastik/Aerobic aus dem TBM und TBO. Ein wichtiger 
Schwerpunkt an diesem Kurs waren die angepassten Weisungen in beiden Sparten gültig auf 
die Wettkampfsaison 2027. Diese wurden im Herbst 2025 vom STV aufgeschaltet und schritt-
weise umgesetzt. An diesem Kurs konnten wir die Änderungen nochmals den Vereinen näher-
bringen und für die praktische Umsetzung Möglichkeiten aufzeigen. Weiter wurde eine Lektion 
zum Thema Musik, Musikauswahl, Musikumsetzung angeboten. Dafür konnten wir mit 
Thomas J. Gyger einen Profi engagieren. Als Musiker, Komponist und Musikproduzent ver-
bucht er seit über 20 Jahren grösste Erfolge – auch als musikalischer Leiter bei TV-Produktio-
nen und Konzerttourneen. 
 

Am Samstag, 14. März 2026 fand wiederum der beliebte Jugend Gymnastik-Testtag im 
AC Zentrum in Spiez statt. Unter der Leitung von Melina Rohrer und Daliah Keist aus unserem 
TBO Ressort sowie in Zusammenarbeit mit dem Turnverband Bern Mittelland konnte wieder 
ein toller Gymnastiktag für die Kinder angeboten werden. Die Teste fanden am Vormittag und 
am Nachmittag statt und es waren wiederum rund 100 Kinder im Einsatz. Die Festwirtschaft 
wurde durch den Turnverein Spiez betreut. Es war wie jedes Jahr wiederum ein gelungener 
Anlass für unsere Turnjugend in der Gymnastik. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön 
an Melina und Daliah für ihr Engagement und ihren Einsatz für diesen Wettkampf. 
 
Bereits wurde es Frühling und die Vereine haben sich intensiv und mit viel Engagement im Be-
reich Gymnastik und Aerobic für die bevorstehende Wettkampfsaison vorbereitet. 
Viele Vereine aus dem TBO-Gebiet haben Ende Juni am Turnfest in Kerzers teilgenommen. 

Es war wohl eines der heissesten Weekends im 2026 und daran wird man sich sicher noch 
lange erinnern. 
 
Nach der Sommerpause ging es für viele Vereine im Bereich Aerobic und Gymnastik bereits 
weiter mit der Wettkampfsaison. So standen doch einige Aerobic Cups und schliesslich die 
Schweizermeisterschaften in der Gymnastik und im Aerobic an. An der Schweizermeister-
schaft Vereinsturnen (SMV) Mitte September in Sursee war kein Gymnastikverein aus dem 
Turnverband Berner Oberland am Start. 
Einige Wochen später am 24./25. Oktober 2026 an der Schweizermeisterschaft Aerobic in 
Aarau waren drei Vereine aus dem Berner Oberland mit dabei. So startete der TV Leissigen 
und der TV Heimberg in der Disziplin Aerobic Paar. Weiter turnte der TV Heimberg in der Ka-
tegorie 35+ und der TV Frutigen bei den Aktiven. Allen die an der SM Aerobic dabei waren, 
herzliche Gratulation zu euren super Leistungen und das ihr das Berner Oberland in dieser 

Aerobic-Hochburg vertreten habt. 
 
Am gleichen Wochenende fand am Samstag, 24. Oktober 2026 wiederum der STV Zentral-
kurs Gymnastik in Aarau statt. Auch Ressortmitarbeitende aus dem TBO haben daran teilge-
nommen und konnten von diversen Lektionen profitieren. 
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Im Ressort Gymnastik/Aerobic arbeiten wir immer noch unter den verschiedenen Teilverbän-
den im Kanton Bern zusammen. Wir haben uns auch wieder online ausgetauscht und uns 

über die zukünftigen Aktivitäten unterhalten. Wir werden auch weiterhin gemeinsam Kurse an-
bieten um die Verbände zu vernetzen und den Austausch mit den Gymnastik- und Aerobic 
Vereinen aktiv zu halten.  
 
Für das neue Verbandsjahr 2027 freuen wir uns sicher darauf, dass wir wieder einige High-
lights vorsehen dürfen. So soll der Gymnastik-Testtag der Jugend am 13. März 2027 in Spiez 
stattfinden.  
 
Im nächsten Jahr finden wieder mehr Turnfeste als im 2026 statt. So wird es gemäss dem 
STV für jeden Turnverein einen Startplatz an einem Turnfest geben. 
Weiter waren unsere Vereine aktiv und so dürfen wir zwei Anlässe in unserem Verbandsgebiet 
durchführen. Einerseits der Bäremuntsch Cup vom TV Spiez am 22. Mai 2027, welcher Start-

möglichkeiten in der Gymnastik und im Aerobic im Einzel- und Vereinswettkampf anbietet. 
Drei Wochen später am 12./13. Juni 2027 organisiert der TV Wimmis die Oberländischen 
Turntage wo nebst der Jugend auch die Aktive im Einzel- und Vereinswettkampf starten kön-
nen. Herzlichen Dank an den TV Wimmis und den TV Spiez für eure Bereitschaft tolle Wett-
kämpfe in der Region anzubieten. 
Ich wünsche allen Aerobic- und Gymnastikvereinen viel Erfolg, gutes Gelingen und eine unfall-
freie Saison 2027. 
 
Und nächstes Jahr ist es soweit die World Gymnaestrada 2027 in Lissabon steht auf dem Pro-
gramm. Nach Amsterdam im 2024 geht nun die Gymnaestrada Reise weiter in die portugiesi-
sche Hauptstadt. Auch aus dem TBO-Verbandsgebiet sind einige Turner:innen bei verschie-
denen Gruppen dabei. So auch am Schweizerabend, welcher am 12. Juni 2027 in Kriens 

seine Premiere findet. 
 
An dieser Stelle danke ich meinen Ressortmitarbeiterinnen für die stets tolle, freundschaftliche 
und sehr geschätze Zusammenarbeit sowie die Unterstützung in allen Bereichen fürs Turnen. 
Auch der Geschäftsstelle rund um Barbara von Bergen danke ich herzlich für die Zusammen-
arbeit, ihre Arbeit für unseren Verband und das entgegengebrachte Vertrauen. Ein Danke-
schön auch an die anderen Gymnastik- und Aerobicbegeisterten aus den Berner Teilverbän-
den mit denen wir ein tolles Miteinander pflegen. Wir hoffen, dass wir unsere Kräfte in den 
Verbänden weiter stärken können und gemeinsam in die Zukunft steuern. 

 


