
 
 

 

 
 
 

 
 
Breitensport​ ​   Chefin Barbara von Bergen​ 

 

Ich blicke auf ein ruhiges, aber dennoch erfülltes Jahr im Bereich Breitensport zurück. Einige 
Kurse konnten erfolgreich durchgeführt werden, darunter im Herbst gleich zwei J+S-Kurse. 
Besonders erfreulich war, dass wir im März, nach längerer Zeit, wieder einen J+S-Kurs im 
Geräteturnen im Kanton Bern durchführen konnten. Dieser war ursprünglich nicht geplant, 
wurde jedoch vom STV so eingegeben. Ein grosses Dankeschön geht an alle Leitenden, die 
sich kurzfristig und spontan für diesen Einsatz zur Verfügung gestellt haben. 

Am Eidgenössischen Turnfest in Lausanne durfte ich einige unserer Jugendvereine persönlich 
beim Turnen beobachten. Es war schön zu sehen, mit wie viel Freude und Engagement 
unsere jungen Turnerinnen und Turner dabei waren. Der TBO konnte den Jugendvereinen 
einen finanziellen Beitrag auf die Festkarte sprechen, ermöglicht wurde dies durch die 
grosszügige Spende der Turnveteranen. Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle an 
unsere Turnveteranen für ihre wertvolle Unterstützung! 

Im Bereich Breitensport bestehen derzeit einige Vakanzen in verschiedenen Ressorts. Wir 
sind bemüht, diese Positionen zu besetzen, was sich jedoch zunehmend als herausfordernd 
erweist. Wer Interesse hat, in einem der Ressorts mitzuwirken oder Verantwortung zu 
übernehmen, ist herzlich eingeladen, sich zu melden. Jede helfende Hand ist willkommen! 

Leider stellen wir fest, dass im Oberland kaum mehr Anlässe im Bereich Breitensport 
durchgeführt werden. Das ist sehr schade, denn solche Veranstaltungen tragen wesentlich zur 
Sichtbarkeit und Lebendigkeit unseres Turnwesens bei. Bitte meldet uns, wenn ihr einen 
Anlass plant oder durchführt, damit wir euch unterstützen und die Informationen weitergeben 
können. 

Auf den 1. Januar 2026 treten in mehreren Sparten neue Weisungen in Kraft. Wir sind 
gespannt, wie sich diese Änderungen auf den Turnbetrieb auswirken werden. Für die Vereine 
bedeutet dies, dass eine enge Abstimmung mit ihren Richtern wichtig ist, insbesondere in 
Bezug auf die Inhalte der Richter-Fortbildungskurse. An den Turnfesten und Wettkämpfen bitte 
ich um Verständnis, falls es in der Übergangsphase zu Unklarheiten kommt, Veränderungen 
brauchen bekanntlich etwas Zeit, um sich einzuspielen. 

Ein besonderes Highlight im Jahr 2027 wird die Teilnahme an der Gymnaestrada in Lissabon 
mit der Gruppe Silver. Wir freuen uns sehr auf diesen Anlass und sind weiterhin auf Werbung 
und Unterstützung angewiesen, um noch mehr Teilnehmende zu gewinnen. Das Team der 
Gymnaestrada wurde zudem erweitert und besteht neu aus drei Mitarbeitenden des TBO, 
herzlichen Dank für euren Einsatz. Das Leiterteam plant motiviert das Trainingsjahr 2026. 

Zum Schluss möchte ich mich herzlich bei meinem gesamten Team, den Ressortleitenden und 
allen Mitarbeitenden des TBO für die angenehme und engagierte Zusammenarbeit bedanken. 
Ohne euer Herzblut und eure Leidenschaft würde das Turnen im Berner Oberland nicht so 
reibungslos funktionieren. Ein besonderer Dank geht auch an meine Vorstandskolleginnen und 
-kollegen und insbesondere an Stefanie Brog für ihre wertvolle Unterstützung. 

Abschliessend wünsche ich der gesamten Turnfamilie einen guten Jahresabschluss, 
erholsame Festtage und einen erfolgreichen Start ins neue Jahr. 
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Ressort Geräteturnen - Manuela Wäfler  

Die Mitglieder des Ressorts Geräteturnen haben sich im April 2025 zu einer Sitzung getroffen. 

Oberländische Gerätemeisterschaft Spiez, 24./25. Mai 2025​
Die OGM wurde erfolgreich durchgeführt in der ABC Halle Spiez. Zum ersten Mal war die 
Auswertungssoftware im Einsatz, welche im TBM und TBS schon länger genutzt wird. Auch 
der TBO will dieses Programm künftig einsetzen. Dies erleichtert den Vereinsverantwortlichen 
die Anmeldeformalitäten sehr. Und auch für den Verband bietet das Tool Vorteile. Wir danken 
dem Organisator TV Spiez mit dem OK OGM herzlich für die gute Zusammenarbeit und den 
grossartigen Einsatz. 

Technik- und Hilfestellungskurs GETU​
Der Kurs fand am 18. November 2024 statt. Die letzten Jahre waren die Anmeldezahlen etwas 
rückläufig gewesen, weshalb nur noch ein Kursabend angeboten wurde. Und dieses Mal 
platzte die Buchholzturnhalle Thun aus allen Nähten. Tamara Lengacher wurde an ihrem 
ersten «eigenen» Kursabend von zwei Leiterinnen unterstützt und die Lektionen glückten trotz 
der grossen Gruppen. Wir haben uns aber entschieden, im November 2025 wieder zwei Kurse 
anzubieten. 

Anlässe 2026​
Im kommenden Jahr findet in unserem Verbandsgebiet turnusgemäss die 
Kantonalmeisterschaft Geräteturnen statt. Diese wird am 9./10. Mai 2026 im BZI in Interlaken 
durchgeführt vom TV Leissigen. Drei Wochen später, am 30./31. Mai 2026, organisiert der TV 
Frutigen in der Widihalle Frutigen die Oberländische Gerätemeisterschaft. Es wird also ein 
strenger Monat werden… 

Dank​
Ein herzliches Dankeschön an meine Kolleginnen im Ressort für die Unterstützung. Ich 
schätze eure kompetente und zuverlässige Mitarbeit und euer Mitdenken sehr. Zudem ein 
grosses Merci an den Vorstand des TBO für das grosse Engagement. 
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Ressort Gymnastik und Team Aerobic – Arlette Schilt 

Gerne schaue ich vom TBO Ressort Gymnastik/Aerobic auf das vergangene Verbandsjahr 
zurück. Ein grosses Highlight für uns alle war sicher das Eidgenössische Turnfest (ETF) in 
Lausanne. Im Bereich des Kurswesens haben wir uns an das vielseitige und informative 
Kursangebot des STV gerichtet. Alle Grundausbildungen und Trendskurse für unsere 
Disziplinen konnten gezielt beim STV besucht werden. Weiter haben wir auch im 
Zusammenzug der Berner Turnverbände in den Bereichen Gymnastik und Aerobic einen 
gemeinsamen erfolgreichen Kurs durchgeführt. 
 
Am Samstag, 15. März 2025 fand wiederum der beliebte Jugend Gymnastik-Testtag im​
AC Zentrum in Spiez statt. Unter der Leitung von Melina Rohrer und Daliah Keist aus unserem 
TBO Ressort sowie in Zusammenarbeit mit dem Turnverband Bern-Mittelland konnte wieder 
ein toller Gymnastiktag für die Kinder angeboten werden. Die Teste fanden am Vormittag und 
am Nachmittag statt und es waren wiederum rund 100 Kinder im Einsatz. Die Festwirtschaft 
wurde durch den Turnverein Spiez betreut. Es war wie jedes Jahr wiederum ein gelungener 
Anlass für unsere Turnjugend in der Gymnastik. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön 
an Melina und Daliah für ihr Engagement und ihren Einsatz für diesen Wettkampf. 
 
Bereits wurde es Frühling und die Vereine haben sich intensiv und mit viel Engagement im 
Bereich Gymnastik und Aerobic für das Eidg. Turnfestjahr vorbereitet.​
Viele Vereine aus dem TBO-Gebiet haben am Auffahrtswochenende als Vorbereitung bereits 
am Mittelländischen Turnfest in Wichtrach teilgenommen. Auch die Jugend konnte dort starten 
und es war ein super tolles und gut organisiertes Turnfest. 
 
Im Turnus von sechs Jahr war nun diesen Juni das Eidg. Turnfest in Lausanne auf dem 
Programm. Nach einer intensiven Vorbereitungszeit galt es nun sicher auf dieses Highlight zu 
fokussieren. Während 10 Tagen reisten rund 70'000 Turnende aus der ganzen Schweiz an 
den Lac Léman. Am ersten Wochenende fanden die Jugend- und Einzelwettkämpfe statt. Am 
zweiten Wochenende folgte der Vereinswettkampf. ​
Unter dem Motto «Ensemble» reisten auch sämtliche Gymnastik- und Aerobicvereine aus dem 
Berner Oberland nach Lausanne. Ob in der Jugend, bei den Einzelwettkämpfen und natürlich 
im Vereinswettkampf überall waren Turnende aus dem Oberland anzutreffen. An dieser Stelle 
ein grosses Merci an sämtliche Leiterteams unserer TBO-Vereine, allen Wertungsrichter:innen 
und Helfer:innen, ohne euch wäre ein solches ETF gar nicht möglich. Und herzliche 
Gratulation zu allen erturnten Leistungen. 
Danke Lausanne, c’était magnifique. 
 
Aufgrund des ETF gab es in diesem Jahr weder eine Schweizermeisterschaft im 
Vereinsturnen noch eine Schweizermeisterschaft im Aerobic. Im Herbst haben noch zwei, drei 
Aerobiccups stattgefunden. Dort ist die Beteiligung aus dem Oberland jedoch eher 
bescheiden. 
 
Im Ressort Gymnastik/Aerobic arbeiten wir immer noch unter den verschiedenen 
Teilverbänden im Kanton Bern zusammen. Wir haben uns auch wieder online ausgetauscht 
und uns über die zukünftigen Aktivitäten unterhalten. Wir werden auch weiterhin gemeinsam 
Kurse anbieten, um die Verbände zu vernetzen und den Austausch mit den Gymnastik- und 
Aerobic-Vereinen aktiv zu halten. 
Der nächste Kurs findet am 24. Januar 2026 in Steffisburg statt. 
 
Die angepassten Weisungen im Aerobic und Gymnastik wurden am 1. Oktober 2025 auf der 
Website des STV aufgeschaltet. Wir empfehlen euch die Umschulungskurse des STV zu 
besuchen. Das Angebot findet ihr auf der Ausbildungsseite. Seitens TBO stehen wir euch 
auch jederzeit für Fragen zur Verfügung. 
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Für das neue Verbandsjahr 2026 freuen wir uns sicher darauf, dass wir wieder einige 
Highlights vorsehen dürfen. So soll der Gymnastik-Testtag der Jugend am 14. März 2026 in 
Spiez stattfinden.  
Im nächsten Jahr finden nicht so viele Turnfeste statt und der STV hat die Vereine dazu 
aufgerufen, allenfalls nur an einem Turnfest zu starten. In den Disziplinen Gymnastik und 
Aerobic gibt es auch immer wieder die Möglichkeit, einen Cup zu starten, diese finden 
mehrheitlich vor den Turnfesten oder im Herbst statt. 
 
Ich wünsche allen Aerobic- und Gymnastikvereinen viel Erfolg, gutes Gelingen und eine 
unfallfreie Saison 2026.​
 
Und schon heisst es wieder World Gymnaestrada 2027 in Lissabon. Nach Amsterdam im 2024 
geht nun die Gymnaestrada Reise weiter in die portugiesische Hauptstadt. Diesen Herbst 
haben diverse Schnuppertrainings und Selektionen der verschiedenen Interessengruppen 
stattgefunden. Die ersten Gruppen nehmen bereits Ende 2025/Anfang 2026 die ersten 
Trainings in Angriff. 
 
An dieser Stelle danke ich meinen Ressortmitarbeiterinnen für die stets tolle, freundschaftliche 
und sehr gute Zusammenarbeit sowie die Unterstützung in allen Bereichen fürs Turnen. Auch 
dem gesamten TBO-Vorstand sowie der Geschäftsstelle rund um Barbara von Bergen danke 
ich herzlich für die Zusammenarbeit, ihre Arbeit für unseren Verband und das 
entgegengebrachte Vertrauen. Wir hoffen, dass wir unsere Kräfte in den Verbänden weiter 
stärken können und gemeinsam in die Zukunft steuern. 
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Ressort ELKI – Daniela Steuri 
 
Es war ein spannendes und interessantes Jahr. Am 29. März fand in Heimberg der 
Fortbildungskurs statt. Leider waren wieder «nur» 7 Teilnehmerinnen anwesend. Es war 
trotzdem ein toller Tag und wir konnten viel Neues lernen und uns austauschen. An diesem 
Fortbildungskurs informierte ich auch die Anwesenden, dass dies der letzte Kurs in dieser 
Form war. Doris Hofstetter (TBM), Corinne Siegenthaler (TBS) und ich haben an der Sitzung 
im Herbst 2024 unsere Kurssituation besprochen und kamen zum Schluss, dass wir ab Herbst 
2025 gemeinsame Verbandskurse im Elkiturnen leiten werden. 
 
Und so fand am 13. September 2025 in Toffen der VBT-Elkiturnen statt. Teilgenommen haben 
21 Leiterinnen und 1 Leiter. Einen Kurs mit so vielen Teilnehmer/innen zu leiten macht definitiv 
viel mehr Spass.  
 
Unser gemeinsames Projekt im 2026 ist der Grundkurs. Der STV hat den ganzen Grundkurs 
umstrukturiert, der Grundkurs wird nur noch an fünf Tagen durchgeführt und auch das Manual 
hat komplett geändert. Dieser Grundkurs ist im 2026 ein gemeinsames Projekt vom VBT (im 
2024 hatte der TBM diesen alleine geleitet).  
 
Leider haben wir im Ressort Elkiturnen eine Demission. Nach langen gemeinsamen Jahren 
verlässt uns Barbara Golob. Unser gemeinsamer Weg begann bei der Ausbildung zum 
Instruktor und danach beim Leiten der Kurse. Wir blicken auf viele gemeinsame, schöne, aber 
auch anstrengende Jahre zurück. Wir sind ihr sehr dankbar für ihre geleistete Arbeit, ihr 
Wissen und manch lustige Situation, sei es als wir völlig übermüdet an einem Ausbildungstag 
irgendwo in einer Dreifachturnhalle in der Schweiz irgendwelche Übungen machen sollten 
oder uns konzentrieren sollten für Mitteilungen vom STV. 
 
Wir wünschen Barbara alles Gute und viel Glück für ihren weiteren Lebensweg. 
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Ressort Spiele – Martina Grütter 
 
Fachtest Allround 
Damit die Richter FTA die Vorgaben des ETF in diesem Jahr erfüllen konnten, mussten sie ein 
gültiges Brevet vorweisen können. 
 
Somit habe ich mich entschieden, keinen Grundkurs Modul 1 anzubieten (im ETF Jahr finden 
kaum Turnfeste statt und ist schwierig für das Modul 2). 
 
Am GK Modul 3 und FK vom Mittwoch, 05.02.2025 nahmen 24 Richter teil. 
Steinemann Marc-Roland hat das erste Mal bei der Durchführung der Ausbildung mitgewirkt. 
 
In diesem Jahr wurde kein Turnfest im Oberland durchgeführt. 
 
Am Eidgenössischen Turnfest in Lausannen starteten 17 Turnvereine aus dem TBO in der 
Disziplin Fachtest Allround. 
 
Die Informationen aus dem TBO wurden per Mail an die SPIKO Mitglieder versendet. 
 
Fachtest Volley 
Der FTV TBO unterstützte die Durchführung des MTF in Wichtrach in Zusammenarbeit mit 
dem TBOE. 
 
Fachtest Unihockey 
Im Februar 2025 fand ein Kurs für FTU-Richterinnen und -Richter statt. 
Das FTU wurde am Turnfest in Wichtrach vom TBO-FTU Team organisiert.​
 
Volley Turnier 
Die TBO Volley Wintermeisterschaft fand zwischen Oktober 2024 und März 2025 statt. In 
zwei Kategorien wurde um den Meistertitel gespielt. Insgesamt haben sich elf Teams 
angemeldet. Leider musste ein Team während der Meisterschaft forfait geben, bedingt 
durch Krankheitsausfälle im Team. 
 
Am 1. April 2025 wurde in der Kategorie Mixed ein Abschlussturnier mit 
Rangverkündigung durchgeführt, ein Anlass, der in diesem Jahr erstmals stattfand. 
 
Ein grosses Dankeschön geht an Reto Pfister für die Leitung der Kategorie Mixed sowie 
an Patrick Morandi für die Kategorie Herren. 
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Ressort Frauen / Männer / Seniorinnen / Senioren (35+ / 55+) – Bernhard Zürcher 

«Im Flug» verging das Jahr und schon wieder ist es Zeit, den Jahresbericht zu schreiben. 

Im vergangenen Turnerjahr fand im Oberland kein Verbandsturnfest statt. ​
Im vergangenen Jahr wurden von unserem Ressort keine Kurse durchgeführt. Die Kurse 
werden neu zentral und gemeinsam mit allen Teilverbänden des Kantons durchgeführt. 

Im Oktober 2024 konnte unter der Leitung des TBS den 1-tägigen VBT-Herbstkurs mit 
integriertem esa-MF in Moosseedorf durchgeführt werden. Die Rückmeldungen der 
Teilnehmer*innen waren gut bis sehr gut. 

Um gute und attraktive Lektionen anbieten zu können, nahmen die Leiter*innen des Ressorts 
am 2-tägigen Zentralkurs des STV teil. 

Im Frühling fand der 1. VBT-Kreiskurs in Moosseedorf statt. Er wurde vom TBM organisiert 
und konnte mit grossem Erfolg durchgeführt werden. Der TBO war mit 2 TN vertreten. 

Im Weiteren wurde ein GK und ein FK Fit+Fun im Verbandsgebiet unter Mithilfe von 
Rosemarie und Ueli Schneider, TBOE angeboten. 

Der VBT-Herbstkurs mit integriertem esa-MF Ende Oktober wird vom TBOE organisiert und 
findet in Moosseedorf statt. Ich hoffe auf viele Teilnehmer*innen aus unserem Verbandsgebiet. 

An 2 Ressort-Sitzungen (Frühling und Herbst) gilt es, die Jahrestätigkeiten zu planen, 
Informationsaustausch und die Kameradschaft zu pflegen. 

Personelles​
Für unser Ressort suchen wir dringend Mitarbeiter*innen.​
Marianne Bähler (12 Jahre) und Silvia Kummer (10 Jahre) haben auf die DV 2025 
demissioniert.​
Bernhard Zürcher wird ab 2026 die Ressortleitung an Jolanda Zbinden, TV Heimberg, 
übergeben und steht noch mindestens 1 Jahr als MA im Ressort zur Verfügung. 

Dank​
Einen grossen Dank geht an die Mitarbeiter*innen des Ressorts für die gute Zusammenarbeit 
und Kameradschaft inklusiv Rosmarie und Ueli Schneider vom TBOE, welche uns als KAB 
schon seit vielen Jahren zur Verfügung stehen und die Fit+Fun Kurse organisieren und 
durchführen. 

Auch einen grossen Dank geht an den TBO-Vorstand und an die TBO-Geschäftsstelle für die 
wertvolle Unterstützung. 


