
HERZLICH WILLKOMMEN ZUR  
KONFERENZ BREITENSPORT



NEUE TK-PRÄSIDIEN

• Larissa Müller
• Ursula Schweizer 

Appenzellischer Turnverband 
Turnverband Oberaargau-Emmental

• Barbara von Bergen    Turnverband Berner Oberland
• Rahel Zimmermann a.i.  Thurgauer Turnverband 



COVID-19 
«BLEIBEN WIR IN BEWEGUNG»



STABILISIERUNGSPAKET 2021

• Genehmigt durch Parlament Dezember 2020
• Vorgehen analog 2020
• Rahmenbedingungen ausstehend

Informationen: www.stv-fsg.ch/stabilisierungspaket

Für Fragen Mail an: finanzhilfe-corona@stv-fsg.ch



NEUE FORMEN – ANGEBOTE – CHALLENGES 

• Challenge für Organisatoren und Wettkampfleitungen 
• Attraktive Wettkampfformen
• Sich kreativ den Herausforderungen stellen

• Schutzkonzept für Anlässe



UNTERSTÜTZUNG 
RICHTERAUSBILDUNG FACHTESTE

− Kantonalausbildner (KAB), welche am 2. November 2019 
den KAB-Kurs besucht haben, sind aktuell brevetiert und 
berechtigt Schiedsrichter auszubilden.

− KAB’s per Mail am 15. Februar 2021 detailliert informiert.

− Nächster geplanter KAB-Kurs: 13. November 2021



UNTERSTÜTZUNG 
RICHTERAUSBILDUNG FIT+FUN



IST SITUATION
Die KAB’s und Richter sind aktuell für beide Aufgaben vom FF2 
ausgebildet, welche am ETF in Aarau geturnt wurden.

Die 4 neuen Aufgaben wurden im August 2019 an die KAB’s instruiert 
(keine Richterausbildung)

FF1a Fussball-Stafettenstab FF3a Street-Racket
FF1b Brett-Ball FF3b Moosgummi-Gymnastikstab



WEITERE FAKTEN
 Der KAB Kurs vom März 2020 hat nicht stattgefunden. 

Der FB F+F hat die Erläuterungen zu den 
Weisungen an die KAB’s und TK’s gesendet. 
Sie sind auf der Webseite aufgeschaltet.

 Im 2020 haben keine Turnfeste stattgefunden.
 Der KAB Kurs vom 20. März 2021 findet nicht statt.
 Der Turnbetrieb ist seit Monaten eingestellt.



WEITERES VORGEHEN

 Finden 2021 Turnfeste statt:
Ausbildung der für das Turnfest gemeldeten SR:
FB Fit+Fun in Zusammenarbeit mit zuständigen KAB’s

 Nächster geplanter KAB Kurs: 28. August 2021 



KONTAKT
Hildegard Berlincourt
Leiterin Fachbereich Fit+Fun
fam.berlincourt@bluewin.ch 



AKTUELLE LAGE – NATIONALE 
UND INTERNATIONALE ANLÄSSE



SM VEREINSTURNEN

4./5. September 2021 – abgesagt
Sportanlage Herti

Neu findet die SMV 2022 statt
3./4. September, Sportanlage Herti

Trendmeldung Umfrage



SM AEROBIC

23./24. Oktober 2021
Schötz LU

Organisator:
TV Schötz



SM VEREINSTURNEN JUGEND

4./5. Dezember 2021
Schaffhausen

Organisator:
Turnverein SATUS 
Schaffhausen



SM VEREINSTURNEN JUGEND

1. Meldephase 
provisorische Anmeldung Wettkampf:
1. Mai bis 20. Juni 2021

2. Meldephase
definitive Anmeldung Wettkampf: 
19. Juli bis 27. August 2021  

Wir zählen auf euch!



EM Kunstturnen in 
Basel 2021

32 Tage…



Programm

WD 

21

TH 22

Qualifikationswettkampf der Frauen (WAG)
Time: 1000 - 2030

Qualifikationswettkampf der Männer (MAG)
Time: 1000 - 1940

Mehrkampffinal der Frauen (WAG)
Time: 1330 - 1530

Mehrkampffinal der Männer (MAG)
Time: 1700 - 1945

FR 23

 Live Stream via EG Webseite 
 www.basel2021.com
 www.europeangymnastics.com

Freitag, Samstag und Sonntag live



Live Event

 Tickets via Ticketcorner (Preis noch nicht bekannt)

 Unterstütze die Athleten live in der St. Jakobshalle
(in Bild und Ton)



Volunteers

 Unterstütze uns!

 Anmeldung als Verein
 Anmeldung als Einzelperson



WORLD GYM FOR LIFE CHALLENGE

• Schweizer Delegation
• Abgesagt
• Zukunft



FAUSTBALL FRAUEN WM 
IN DER SCHWEIZ

13. bis 17. Juli 2021
Rapperswil-Jona



GOLDEN AGE GYM FESTIVAL

3. bis 8. Oktober 2021
Rethymno (GRE) 



FSG 19 March 2021



EUROGYM

Erstmals in der Schweiz

7. bis 15. Juli 2022 in Neuenburg

Vielfalt der Turnjugend präsentieren – wir zählen auf euch!

www.eurogym2022.com



EUROPEAN GYM FOR LIFE CHALLENGE

9. Juli 2022 in Neuenburg

Offen für alle
Mindestalter 12 Jahre
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MAP AND PROGRAM
Map and programMAP AND PROGRAM

NEUCHÂTEL
CITY CENTER

July Description

9th EGFL
All Parkour Site

July Description

10th Parade & Opening
Ceremony

All Espace
Facchinetti :
Meeting Groups
Leader & HOD

July Description

14th Gala EG &
Closing Ceremony

All Catering

July Description

11th City performances
12th City performances
13th City performances
All Evening

entertainment

July Description

11th Educational Forum
12th Educational Forum

July Description

11th City performances
12th City performances
13th City performances
All Info, stands,

meeting points
All Social activities
All Evening

entertainement

July Description

11th City performances
12th City performances
13th City performances
All City Orienteering
All Big Air Bag
All Evening entertainment

Subject to modifications
Provisional version of 24.02.2021

Infrastructures

Legends

Activities Transport

July Description

All Sofa lounges
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TAGLINE « SHINY GYM TIME »

THE LAKE, THE SUN.... AND YOU!

Whether you are a gymnast or a spectator, or both, it is you who will
illuminate the various stages set up on the shores of Lake Neuchâtel in
July 2022. Nothing will be too shiny or too bright for this resolutely
convivial, sporting and festive week.

To understand our region, let's turn these few days into "Shiny GYM
TIME". In Neuchâtel, we are indeed in the cradle of Swiss watchmaking.
Our hearts beat to the rhythm of our watches. And at EUROGYM 2022 |
NEUCHÂTEL, it is together that we will follow the beat to keep an
unforgettable memory of this 13th edition.

We look forward to welcoming you and sharing this week of "Shiny
GYM TIME" with you.

SHARE YOUR GYMNASTICS EXPERIENCES

#eurogym2022

LINKS TO FOLLOW US

FACEBOOK : facebook.com/EUROGYM2022

INSTAGRAM : instagram.com/eurogym2022

TIK TOK : tiktok.com/@eurogym2022

WEBSITE : eurogym2022.ch
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CITY PERFORMANCES

MONDAY 11TH TO WEDNESDAY 13TH

City performances will take place at different venues in the heart of the city, at the place where the inhabitants of Neuchâtel are used to walk. The groups 
should present their performance at least twice during the week. 

MALADIÈRE PLAZA
Stage 20 x 20 m.
Surface area 30 x 25 m.

QUAI OSTERVALD
Stage 14 x 14 m.
Surface area 22 x 18 m.

PLACE DU PORT (BY THE HARBOUR)
Stage 20 x 20 m.
Surface area 30 x 25 m.

All
• Workshops in the morning
• City performances in the afternoon
• City Orienteering starting point
• Big Air Bag on the square
• Evening Shows  

All
• Workshops in the morning
• City performances in the afternoon
• Evening entertainment

All
• Workshops in the morning
• City performances in the afternoon
• Info, stands, meeting point
• DJ on the stage
• Parkour Site
• Evening entertainment
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WORKSHOPS

INDOOR - OUTDOOR - POOL & LAKE (provisional list)

GYMNASTICS
• Acrobatics
• Aerial tissues
• Aerobics
• Airtrack
• Artistic
• Special Choreography
• Swing rings
• Circus
• Trampoline
• Trapeze

GAMES
• Badminton
• Basketball
• Handball
• Kinball
• RaFroBall
• Table tennis
• Tchoukball
• Unihockey

DANCE
• Acrobatic rock
• Capoeira
• Cheerleading
• Dance2BFit
• African dance
• Indian dance
• Hip-Hop
• Pole dancing
• Streetdance

MISCELLANEOUS
• Boxing
• Cardio combat
• Fencing
• Karate
• Rope Skipping
• Self-defence
• Step
• TRX
• Twirling
• Yin Yoga
• Zumba

OUTDOOR
• AirFit
• American football
• Archery
• Beach Volley
• Big Air Bag
• Bubble soccer
• Canicross
• Cross fit
• Cycling
• Climbing
• Freestyle Football
• Footgolf
• Frisbee golf
• Jogging
• Mini-golf
• Outdoor workout
• Parkour Freestyle 

and Speed
• Petanque (bocce)
• Rugby
• Slackline
• Swingolf
• Swiss wrestling
• Target  Sprint

POOL
• Aquafit
• Free diving
• Diving
• Mermaiding
• Water games
• Waterpolo

LAKE
• Canoeing
• Kitesurf
• Paddle board
• Rowing
• Snorkeling
• Surfing
• Wakeboard
• Water jump
• Windsurfing

The final workshops’ list will be published in in the info bulletin n°2.
Several workshops will be open to people with disabilities.
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PLACE DU PORT
Big air bag (fee-based activity)

RIVERAINE 
Parkour Site 

MALADIÈRE PLAZA
Music / DJ

QUAI OSTERVALD
Concerts

PLACE DU PORT
Gymnastics & dance shows

LAKESHORE Participants’ sofa lounge

CITY ORIENTEERING
Starting point

Cultural orienteering trip with 
an app. creating by the City 
of Neuchâtel on the occasion 
of EUROGYM 2022.

Neuchâtel Swiss O finder
EUROGYM ranking
announced at the closing
ceremony.

SILENT PARTY (fee-based activity)

SOCIAL ACTIVITES
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EXCURSIONS

DISCOVERY OF A REGION

The 13th EUROGYM 2022 is also an opportunity to discover a country, its traditions as well as its diverse and varied pleasures. In Neuchâtel and Western
Switzerland, you are at the heart of Swiss traditions (watchmaking, cheese, chocolate, etc.). But you are also in a high-tech, innovative and Olympic
environment. Here are the various magnificent excursions that we offer you. More information will be available in the next info bulletin.

LES PONTS-DE-MARTEL
Cheese diairy

CHAUMONT
Adventure park in the trees

LA CHAUX-DE-FONDS
International clock museum

SAINTE-CROIX International center
for watchmaking and art mecanics - Cima

COURTERALY
Chocolate factory

BERNE (CAPITALE)
UNESCO World Heritage Center

LAUSANNE
Olympic Museum

CHASSERAL
Gourmet excursion

NEUCHÂTEL LAKE
Boat cruise

KERZERS 
Papiliorama & Nocturama

LA ROBELLA
Summer toboggan run and all terrain scooter
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REGISTRATIONS

REGISTRATIONS
The gymnasts should be between 12 years old and 18; but it is allowed 
to register 10% of under-aged gymnasts of 10-11 years old.
A copy of a valid passport will be asked at the registration. 

Each group should include at least 6 gymnasts. The European 
Gymnastics and Technical Committee for Gymnastics for All 
recommends to have minimum 2 group leaders, 1 coach as well as 1 
Head of Delegation. 

The registration can only be done through your National 
Federation.

# participants per group # participants allowed that are 
younger and/or olderFrom… Until…

6 9 0
10 15 1
16 25 2
26 35 3
36 45 4
46 55 5
56 > 56 6

REGISTRATION DEADLINES
Provisional registrations November 15th, 2021
Definitive registrations March 15th, 2022

ENTRY FEES EUROPEAN GYM FOR LIFE CHALLENGE
(EGFL) 7-10 July 150 EURO
Are included: 
- School accommodation for two or three nights
- Meals on Saturday (breakfast - lunch - dinner) and breakfast on 
Sunday
- Participation in European Gym for Life Challenge

ENTRY FEES EUROGYM 9-15 July 295 EURO
Are included:
- School accommodation and Meals
- Transport in Neuchâtel City during the EUROGYM 2022
- Entry to all ceremonies (opening - closing - gala) 
- Workshops – Performances - Parties 

EGFL + EUROGYM 7-15 July 380 EURO
The provisional registrations will be officially confirmed when 10% of 
the participation fees will be paid to the LOC. The balance 90% must 
be paid with the final registration 4 months before the event. 
Arrangements in case of pandemic will be announced if necessary.

INSURANCE, REFUND & PENALITIES
• Each participant must have a medical care and repatriation 

insurance at registration or must take out one with the LOC.
• 10% of registration’s fees is not refundable.
• In case of absence at the Meeting with Head of Delegation of May 

8, 2021 = 500 EURO fine. 
• In case of absence at the daily meetings = 250 EURO fine.

ACCREDITATION
• Participants according to the definition above
• Coaches
• Group/team leaders
• Head of delegation

Coaches may not take part on a performance as gymnasts. Accompanying
persons are not allowed in the schools and will not get an accreditation. 
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SEE YOU IN NEUCHÂTEL! eurogym2022.ch#eurogym2022

EUROGYM 2022
Les Longues Raies 13 /CP 32

CH - 2013 Colombier - Switzerland
info@eurogym2022.ch - www.eurogym2022.ch





WORLD GYMNAESTRADA 2023

30. Juli – 5. August 2023
17. Weltgymnaestrada, Amsterdam



WORLD GYMNAESTRADA 2023

 Grossgruppenvorführung
 Gruppenvorführungen
 Stadtvorführungen
 STV Jugend «World Team»
 Schweizer Abend
 FIG-Gala

Weitere Informationen unter:
www.stv-gymnaestrada.ch



WORLD GYMNAESTRADA 2023
Wichtigste Termine im 2021:

 15. Juni 2021 Einsendeschluss Interessensmeldung
(Webseite www.stv-gymnaestrada.ch, 
ohne STV Jugend «World Team»)

 18. Sept. 2021 1. Informationskonferenz, Aarau

 27. Nov. 2021 Definitive Gruppenanmeldung



WORLD GYMNAESTRADA 2023



KONTAKT
SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND
Gymnaestrada Kommission 2023 (GK.23)
Bahnhofstrasse 38
5000 Aarau

062 837 82 70
gymnaestrada@stv-fsg.ch
www.stv-gymnaestrada.ch



GROSSGRUPPE STV



GROSSGRUPPE STV

• Die Grossgruppe STV
• Das Team
• Ausschreibung
• Interessensmeldung
• Choreografie
• Instruktionskurs

Fragen können jederzeit an doris.weber@stv-fsg.ch
gerichtet werden





WG-2011
Stellvertr. 
General-
sekretär

2008-2011

20KM von 
Lausanne
General-
sekretär

2012-2021

FSG Vufflens-
la-Gym

Begeisterter 
freiwillger Helfer  

2002-…

Sportdienst
Event-

manager
2008-2021

Sport-
begeistert
Unihockey, 
Velo, Ski 
Segeln, 

Laufsport, …

39 Jahre,
verhei-
ratet,

2 Kinder
Gaël 

Lasserre



2020 2021 2022 2023 2024 2025

12. – 22. Juni
77. 

Eidgenössisches 
Turnfest

6. Juli
Gründung der 
Association FFG 
Lausanne 2025

11. November
Unterschrift des 
Rahmenvertrages 
mit dem STV

1. September
Amtsantritt des 
Geschäftsführers

Sommer 2022
1. Konzept und 
Betriebsbudget



WIR FREUEN UNS, EUCH ALLE

IN LAUSANNE WILLKOMMEN ZU HEISSEN



WAHLEN



WAHLEN REGIONENVERANTWORTLICHE
Geräteturnen
Miriam Habegger Derendingen SO Region 5
Pascal Schori Schnottwil SO Region 5

Gymnastik
Nadja Lanz Derendingen SO Region 5
Janine Flückiger Vordemwald AG Region 3

Leichtathletik
Roman Tschanz Buchrain LU Region 4



ABSTIMMUNG



ETHIK





SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
App noch nicht herunter geladen?



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
Keine sexuellen Übergriffe im Sport
Spiel 2: «Rechtliches zum Thema sexuelle Übergriffe»



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
«Klick für Klick zum Quiz»

Code: #stvfsg

Drücke den 
Botton Go

1

2

3



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
Spiel: «Rechtliches zum Thema sexuelle Übergriffe»

Wähle das Spiel 
«Rechtliches zum Thema 
sexuelle Übergriffe»

Wähle die Option 
Einzelspieler!

4

5



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
«Klick für Klick zum Quiz»

6

7



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
Keine sexuellen Übergriffe im Sport
Spiel: «Rechtliches zum Thema sexuelle Übergriffe»

Wähle die passende Antwort!



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»



SPIELE MIT DEM APP
«SPIRIT OF SPORT CHALLENGE»
Hier kannst du dein eigenes Kartenset gratis bestellen:
Cool and Clean – Shop

Wähle die gewünschte 
Sprache:
• Deutsch
• Französisch
• Italienisch



MELDESTELLEN

Meldestelle der Ethikkommission des STV

lic. iur. Daniel Mägerle Dr. med. Ursula Laasner-Haussmann
c/o Anwaltskanzlei Mägerle c/o Kinderpraxis Neuhegi
Obergasse 19 Sulzerallee 75
8400 Winterthur 8404 Winterthur
+41 52 213 84 84 +41 52 569 75 45
maegerle@maegerle-law.ch kinderpraxisneuhegi@hin.ch



MELDESTELLEN

Anlauf- und Erstberatungsstelle von Swiss Olympic

INTEGRITY



MELDESTELLEN

Meldestelle-FIG

Gymnastics Ethics Foundation
Avenue de la Gare 12
1003 Lausanne
+41 21 311 13 41
contact@gymnasticsethicsfoundation.org



WERTE & ETHIK – WEBSEITE



FÜR MEHR…



STV CONTEST 2.0



WORUM GEHT ES
− STV Contest 2.0 soll mit dem geplanten Projekt im digitalen Zeitalter 

bestehen können und für die zukünftigen Anforderungen in den 
nächsten Jahren gerüstet sein

− Daten sollen zentral verfügbar sein und übergreifend genutzt werden 
können

− Prozesse sollen digital und integrativ abgewickelt werden können



VORPROJEKT: PFLICHTENHEFT / OFFERTE
 Jahresbeginn 2020 Projektauftrag «Erstellung Pflichtenheft» an PinnaTec AG  

 Frühjahr 2020 Stakeholder-Analyse an von Modulen Anforderungen einholen 
 DZ, GS & Ressort STV, Vertreter Richter, Verbände / Vereine  

 Sommer 2020 Bearbeitung der Module  Konsolidierung durch DZ
 Anforderungen definieren 

 September 2020 1. Version Pflichtenheft anhand den Anforderungen

 Oktober 2020 3 Workshops mit Stakeholder  Besprechung der 1. Version  

2. Version Pflichtenheft (Einarbeitung Input vom WS)

Abklärung und Bearbeitung «Offene Punkte»

 Januar 2021 3. Version Pflichtenheft

 Januar 2021 Prüfung / Überarbeitung  Review des Pflichtenheft

 Februar 2021 Schätzung der Aufwände und Priorisierung der Anforderungen

Finale Version Pflichtenheft (4. Version) inkl. Offerte / Grobplanung



SOLL - STV CONTEST 2.0
− Digitalisierte Prozesse für die Vereine, Athleten
− Digitalisierte Prozesse auf dem Wettkampfplatz  On- / Offline 
− Digitalisierung bei den Informationen und dem Output

− Realtime Resultate & Noten, Live-Streams & Ticker, Historydaten
− Single Sign-On  ein einziges Login im STV Contest 2.0
− Abdeckung von regionalen Anlässen 
− Abdeckung weitere Wettkämpfe

− Spitzensport und weitere Sportarten
− Zentrale Auswertungsformeln
− Zentrale Richterplanung
− Zentrale Info- und Historiedaten



SOLL-ARCHITEKTUR STV CONTEST 2.0



DIGITALISIERUNG WETTKAMPFPLATZ
− Beispiel Vereinswettkampf

Resutatblatt
Resultatblatt



RESPONSIVES DESIGN
− Das Design passt sich dem Endgerät an
− Somit kann auf dem Smartphone erfasst werden



AUSWERTUNG: BEISPIEL WEITSPRUNG
− Planung der Richter auf die entsprechenden Anlagen / Tag

− Wettkampfplatz: Rolle Richter
− Login Richter  Auswahl Anlass
− Anzeige geplanter Einsatz Disziplin / Tag
− Auswahl Weitsprung  Geplante Anlage Weitsprung 1
− Geplante Vereine  Auswahl Verein (oder Scan)
− Startliste Athleten  Auswahl Athlet (oder Scan)
− Erfassung Resultate 
− Bestätigung der Resultate  Berechnung der Disziplinennote 



ANFORDERUNGEN
− Aus der Stakeholder-Analyse (Datenzentrale, 

Geschäftsstelle & Ressort STV, Vertreter Richter, 
Verbände / Vereine) im Frühling und den Workshops im 
Herbst kamen sehr viele Wünsche und Anforderungen 
zusammen.

− Anforderungen wurden im Pflichtenheft beschrieben
(10 Pflichtenhefte über 250 Seiten) und anschliessend der 
Aufwand geschätzt.

− Anhand der grossen Aufwände musste priorisiert werden.



ANFORDERUNGEN NACH PRIORITÄT

− Priorität 1 = muss  umsetzen
− Priorität 2 = kann  wenn möglich (Budget / Ressourcen)
− Priorität 3 = kann  optionale Anforderungen

• Lokale Auswertung / Lösungen 
 nur noch online (schätzbare, LMM etc.)

• Resultatblätter  nur noch digital
(keine Papierresultatblätter mehr)



UMSETZUNGSPLAN (DRAFT)



GENEHMIGUNGSVERFAHREN

− Das Geschäft wird an der Herbst-VLK behandelt und das 
weitere Vorgehen präsentiert



• Testing der jeweiligen Module und detaillierte Rückmeldungen der Bugs 
oder Änderungen für den besseren Gebrauch.

• Vergleich mit den Anforderungen / Bedürfnissen zu den programmierten 
Funktionen.

• Erstellen von Handbüchern / Manuals, die für jeden Nutzer klar verständlich 
sind.

• Lifetest’s (Parallelauswertung) an Wettkämpfen für abgeschlossene 
Prozesse.

ARBEITEN FÜR CONTEST 2.0 
AUSSERHALB DER ENTWICKLUNG



Funktionen und Nutzung breit austesten 

Software als User, Turner/-in testen und plausible Feedbacks geben

Erste Tests führt Datenzentrale durch

Möchten auf eure Unterstützung zählen können
Anfrage an Verbände folgt 

TESTEN DURCH STAKEHOLDER UND VERBÄNDE



STRUKTUR DATENZENTRALE PER 2021

Monitoring



Grosse Verbände
• Der Verband stellt eine Person als Verbindungsperson und 

Ansprechpartner zur Verfügung (Beispiel Zürcher Kantonalturnverband)
• Die Person ist nicht fixes Mitglied in der DZ
• Aufbau einer eigenen Contest-Stelle

Bearbeitung der eigenen kleineren Anlässe (Meisterschaften, RM’s, Cup’s
etc.), am Anfang mit verstärkter Unterstützung durch die DZ

• Teilnahme an spezifischen Sitzungen der DZ für Infos und Neuerungen.
1 Schulung pro Jahr für die aktuelle Version. 

Kleine Verbände
• Zusammenschluss von zwei oder mehreren Verbänden
• Organisation danach gleich wie bei grossen Verbänden

ZUSAMMENARBEIT MIT DEN VERBÄNDEN



HERZLICH WILLKOMMEN
BÉATRICE WERTLI & FABIO CORTI



PAUSE — 20 MINUTEN



RESSORT AEROBIC



J+S IM RESSORT AEROBIC —
DIE ERSTEN SCHRITTE SIND GEMACHT 



ANERKENNUNG ALS KERNSPORTART

− Antrag «Aerobic als Kernsportart anerkennen» 
wird dem BASPO eingereicht

− Positiver Gegenbericht wird erwartet 

− Bei Annahme, sind ab ca. 2025 Änderungen in der 
Kursplanung zu erwarten



VORTEILE
− Eigene J+S Leitergrundkurse anbieten

(bisher «nur» Gymnastik-Leiterkurse mit Schwerpunkt 
Aerobic)

− Bedürfnis der Vereine kann gedeckt werden – Teilnahme 
von Jugendgruppen an Wettkämpfen steigt stetig an

− Ausbilden von eigenen Experten und Ressort langfristig 
sichern sowie gesund wachsen lassen



WEISUNGEN AEROBIC 2022



GRUNDIDEE UND ZIEL

− Corona Jahr 2020 – keine 
Wettkämpfe, man hat Zeit

− Weisungen verständlicher, 
leserlicher und 
übersichtlicher gestalten

− Inhaltlich keine grosse 
Veränderungen 
vornehmen



ANPASSUNGEN
Weisungen 2015
Vereinswettkampf
− Jugend: offen bis 16 Jahre, 

empfohlenes Alter ab 12 Jahren 
− Aktive: ab 14 Jahren
− 35+: 1/3 darf jünger als 35 Jahre 

sein.

Einzelwettkampf
− Jugend: offen bis 16 Jahre, 

empfohlenes Alter ab 12 
Jahren 

− Aktive: ab 14 Jahren
− 35+: (Kat. 3-er bis 5-er Team‘s

darf 1/3 jünger als 35 Jahre 
sein)

Weisungen 2022
Vereins- und Einzelwettkampf
− Jugend: offen bis und mit 16 Jahren, 

empfohlenes Alter ab 10 Jahren.
− Aktive: ab 14 Jahren
− 35+: ab 35 Jahren 

Sonderregelungen bei 35+:
− Verein: 1/3 darf jünger als 35 Jahre sein.
− Paare: beide Personen müssen 35 

Jahre und älter sein.
− 3er bis 5er Team:

1 Person darf jünger als 35 
Jahre sein.



ERGÄNZUNGEN
Weisungen 2015
Musik

Bekleidung

Weisungen 2022
Musik

− Der Memorystick wird aufgrund der 
besseren Musikqualität bevorzugt.

Bekleidung

− Das Tragen von Fitnessschuhen ist 
obligatorisch. Nicht erlaubt ist das 
Tragen von Freizeitschuhen.



ANPASSUNGEN
Weisungen 2015
Anforderungen

− Programmgestaltung und Technik 
textlich vermischt

− Technik als Kapitel fehlend

− Unübersichtlich und wiederholend

Weisungen 2022
Anforderungen

− Neue Gliederung:
3.1 Programmgestaltung
3.2 Technik

− Klarere Übersicht

− Keine Wiederholungen mehr



ANPASSUNGEN
Weisungen 2015
Bewertung Programmgestaltung
P-Note

Untergruppen:
− Musik
− Komposition
− Vielseitigkeit - Originalität
− Schwierigkeiten

Weisungen 2022
Bewertung Programmgestaltung
P-Note

Untergruppen:
− Musik

− Musikmix
− Musikumsetzung

− Komposition
− Ebenen

− Aerobic
− Elemente

Die Bewertungskriterien der Vielseitigkeit
– Originalität und der Schwierigkeiten

wurden auf die neuen Bereiche verteilt.



ERGÄNZUNGEN
Weisungen 2015
Bewertung Programmgestaltung
T-Note

Untergruppen:
− Bewegungsausführung
− Harmonie / Sicherheit
− Bewegungsweite
− Engagement
− Synchronität
− Formationen

Weisungen 2022
Bewertung Programmgestaltung
T-Note

Untergruppen:
− Bewegungsausführung Schritte und 

Elemente
− Harmonie / Sicherheit

− Kriterien der Sicherheit ergänzt
− Bewegungsweite
− Engagement

− Mitsingen vermeiden
− Synchronität
− Formationen
Die Bewertungskriterien wurden aus den 
Weisungen 2015 übernommen. Teilweise 
neu gegliedert.



ERGÄNZUNGEN
Weisungen 2015
Ordnungsabzüge

Bekleidung:

Disziplin

Weisungen 2022
Ordnungsabzüge

Bekleidung:
− fehlende oder keine Fitnessschuhe
− Verstösse gegen die Werbevorschriften 

auf Tenues 

Disziplin
− Anbringen unerlaubter Markierungen



ANPASSUNGEN
Weisungen 2015
Organisation des Wertungsgerichtes / 
Wertungsablaufes

Oberwertungsrichter:
− Oberwertungsrichter der P-Note

Zusammensetzung des 
Wertungsgerichts:
Stoppen der Zeit
− Beide Oberwertungsrichter stoppen die 

Gesamtzeit
− Zwei  P-Wertungsrichter stoppen die 

Drittelzeit

Frontwertung Doppelgericht

Weisungen 2022
Organisation des Wertungsgerichtes / 
Wertungsablaufes

Oberwertungsrichter:
− Oberwertungsrichter der T-Note

Zusammensetzung des 
Wertungsgerichts:
Stoppen der Zeit
− Beide Oberwertungsrichter stoppen die 

Gesamtzeit.
− Zwei T-Wertungsrichter stoppen die 

Drittelzeit.

Frontwertung Doppelgericht
− Neue Sitzordnung



ERGÄNZUNGEN
Weisungen 2015
Organisation des Wertungsgerichtes / 
Wertungsablaufes

Platzchef:
− Nicht vorhanden

Weisungen 2022
Organisation des Wertungsgerichtes / 
Wertungsablaufes

Platzchef:
− Aufgaben definiert



AUSBLICK

− Anpassung Hilfsnotenblätter

− Grundlagen Technik Aerobic «neu mit Videos»

− Organisation für Veranstalter



FRAGEN



GENEHMIGUNG WEISUNGEN AEROBIC 2022



RESSORT GERÄTETURNEN



SCHWEIZER MEISTERSCHAFTEN
GERÄTETURNEN 2021

• Die epidemiologische Lage lässt Trainings ab April nur für ein Teil der 
SM Zielgruppe zu. 

• Die Zeit für Tu/Ti, um sich seriös auf die SM vorzubereiten wird als zu 
kurz eingeschätzt und kann zu Verletzungen führen.

• Der STV führt im April mit den Veranstaltern der SM’s Gespräche für 
eine Absage.



NEUE WEISUNGEN SIE+ER 2022

− Wichtigste Änderungen:
− Geräteturnen Sie+Er ist ein Paarwettkampf (1 Ti/1 Tu, 1 Ti/ 1Ti, 1 Tu/1 Tu)
− Angepasste Hilfsblätter
− Anforderungen allgemein (2.): 

Für die Aktiven gelten alle die Elemente ab K4, für die Jugend ab 
Basiselemente.

− Anforderungen SR (2.2) und Einzelgerät (2.3): 
Die Aktiven müssen mind. 6 verschiedene Elemente turnen, die Jugend 
mind. 5.

− Allgemeine Abzüge Boden (4.1.1) 
Sturz bei Partnerelement mit direktem Partnerbezug 0.40 Pt.

− Unerlaubte Markierungen des Bodens (3.2.1) 0.50 Pt. 



ANTRAG AARGAUER TURNVERBAND
a) 3.1.1. Tippfehler «Zusammenstallung» 

Empfehlung Ressort: Anzunehmen
b) unter Wertungsbestimmungen 3.1. fehlt die explizite Auflistung der 

Halteelemente 2 Sek. Wir sind der Meinung, dass auch ein Partnerelement 
(statische Hebefigur) mindestens 2 Sek. gehalten werden muss. 
Empfehlung Ressort: Abzulehnen
Da die Bodenübung zu Musik geturnt wird, finden wir es nicht sinnvoll die 
Hebefiguren als Halteelement zu definieren. Die Übung soll zur Musik 
passen. Falls ein Element unsicher geturnt wird, gibt es einen Abzug in der 
Einzeldurchführung.

c) 3.2. 1 Abzug für fehlendes Element im Einzelgerät fehlt 
Empfehlung Ressort: Abzulehnen 
Da unter 3.1.d vermerkt ist, dass falls nicht anders beschrieben, gelten die 
Weisungen EGT.



ANTRAG AARGAUER TURNVERBAND
d) 4.1.1 Allgemeine Abzüge Boden

Übertreten der Bodenbahn: Abzug ist nicht pro Person sondern pro 
Vorkommnis
Empfehlung Ressort: Anzunehmen

e) Material Barren / Schulstufenbarren
Wenn schon ein Wettkampfbarren, Schulstufenbarren und Schulbarren zur 
Verfügung steht, muss auch die Anzahl Normalmatten auf 18, 16 cm auf 3, 
Sprungbretter auf 2 und Minitrampolin (Open-End) auf 2 Stück angepasst 
werden. Es kann immer sein, dass in der Jugendkategorie auch der 
Wettkampfbarren zum Einsatz kommt. 
Empfehlung Ressort: Anzunehmen



GENEHMIGUNG WEISUNGEN SIE+ER 2022

Variante A
− Genehmigung Weisungen Sie+Er 2022 

mit Vorschlag Aargauer Turnverband

Variante B
− Genehmigung Weisungen Sie+Er 2022 

mit Vorschlag Ressort Geräteturnen



PROJEKT GETU–KUTU
ZUSAMMENARBEIT VON GERÄTE- UND KUNSTTURNEN

Projektleitung Stephan Niederhäuser



VISION

„Turnerinnen und Turner können sich an Wettkämpfen, 
entsprechend ihren Fähigkeiten und ihrer 
Leistungsbereitschaft, auf Augenhöhe begegnen“

Gemeinsam sind wir Stark – Erarbeitung einer Förderstruktur 
basierend auf einem gemeinsamen Basisprogramm. 

Aufbau und Methodik Vereinheitlichen – Abstimmen und 
angleichen der Leiterausbildungsinhalte, um eine 
entsprechende Ausbildung der Turnenden zu ermöglichen.

Ein Handstand bleibt ein Handstand – Gleiches technisches 
Verständnis schaffen, um die korrekte Bewertung der 
Ausführung und Übungen im Basisbereich sicherzustellen.PR
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WARUM….

 Es bestehen genügend Berührungspunkte und gemeinsame
Interessen, welche eine Zusammenarbeit der beiden Sparten
Geräte- und Kunstturnen rechtfertigen.

…. Brücken schlagen und gemeinsam in die Zukunft

 Das Projekt ist für den Schweizerischen Turnverband von grosser
Bedeutung, soll wegweisenden Charakter haben und wird von 
Geschäftsleitung und Zentralvorstand mit einer hohen Priorität 
gewichtet.

 Das Geräteturnen hat sich mit grossen Schritten weiterentwickelt
und die Anforderungen sind gestiegen. Im Kunstturnen besteht im 
Nachwuchsbereich Handlungsbedarf.

 Die beiden Sparten haben sich in den letzten Jahren immer mehr 
angenähert. Technik, Leiterausbildung, Trainingsgestaltung – die 
Unterschiede sind vor allem im Basisbereich sehr gering.



STRUKTUR UND INHALT

• Ausbildungsstruktur – anpassen der 
heutigen Struktur unter Berücksichtigung 
der bestehenden Ausbildungswege im 
Getu/Kutu. Ziel ist es beide Bereiche 
optimal zu fördern und eine gleichzeitige 
Gewährleistung der Eigenständigkeit.

• Kursinhalt – Analyse und Angleichen der 
Inhalte um die Leiter/Trainer auf die 
Aufgaben vorbereiten zu können mit dem 
Ziel: Getu/Kutu wird in den Riegen 
gemeinsam trainiert.

• Technik/Methodik – Gemeinsames 
Verständnis fördern bei den gleichen 
Elementen. Aufbau und Schulung erfolgt 
gleich; ein Salto ist und bleibt ein Salto.

Ausbildung Leiter

• Basisprogramm – Analyse der heutigen 
Leistungsstufen. Wo und bis wann macht 
es Sinn, eine gemeinsame 
Leistungskategorie zu definieren und wie 
könnte diese aussehen.

• Spezialisierung – Wann ist der geeignete 
Zeitpunkt, sich für eine Richtung zu 
entscheiden. Welche Voraussetzungen 
sind zuvor zu erlernen und wie lange soll 
die Phase des „wir“ dauern

• Geräteangebot – die Überlappung ist bei 
den Männern grösser als bei den Frauen. 
Gibt es hier Potential für Anpassungen im 
Angebot.

Ausbildung Athleten



PROJEKTTEAM

Damien
Bidlingmeyer

Kathrin
Hartmann

Julien
Cristinel

Alexander
Kurmann

Domenico
Rossi

Tamara
Steffen

Severin
Rohrer

René
Plüss

Renate
Ried

Diego
Maspero

Sabine
Wehr-Hasler

Rolf
Niederhäuser

Patrick
Wyss

Silvan
Troxler

Sabine
Gabi



PROJEKTPLAN  

1Q 
2020

2Q 
2020

3Q 
2020

4Q 
2020

1Q 
2021

2Q 
2021

3Q 
2021

4Q 
2021

1Q 
2022

2Q 
2022

3Q 
2022

4Q 
2022

Projekt Kick-off

1. Projektsitzung

Nominierung erweitertes 
Projektteam

Projekt Definition

1. Workshop
2. Workshop

Ausbildung Leiter
• Ausbildungskonzept prüfen
• Müssen Inhalte angepasst werden?
• Braucht es neue Kurse?

Wettkampf/Test/Cup
• Welche Form ist geeignet?
• Bewertungssystem?
• Kanton/Region/Verein?

Vorstellung Turnen 2023

Reviewphase

Projektausschuss (Jérôme, Bruno, David)

3. Workshop

Ausbildung Athleten
• Gemeinsames Basisverständnis 

schaffen
• Programm oder Test?
• Wettkampf oder Cup?



RESSORT GYMNASTIK



AUS- UND WEITERBILDUNG RICHTER
Neuausbildung
− Durchführung abgesagt
− Praxis in Wertungsrichter-Ausbildung sehr wichtig
− kein sinnvolles Alternativprogramm möglich > führte zur Absage 
− Abklärungen laufen für Ausbildungsangebot im zweiten Halbjahr 

Fortbildung
− Wertungsrichter müssen mit neuem Wertungssystem Praxis erlangen 

können
− Wertungsrichter müssen Erfahrungen austauschen können
− Fortbildungen sind nur sinnvoll, wenn «live» gewertet werden kann 
− Ressort evaluiert neue Termine für FK’s



WETTKÄMPFE
Qualifikation SM Gymnastik
− Qualifikationsanlass in der Westschweiz ist abgesagt
− Ersatzanlass ist in Abklärung

Final SM Gymnastik 
− findet nur statt, wenn alle Qualifikationsanlässe durchgeführt werden 

Kreativität beim Training / Wettkämpfen
− Gymnastik ist eine flexible Sportart
− Training oder Wettkämpfe verlangen nicht immer eine Turnhalle
− Jugendliche bis 20 Jahre dürfen normal trainieren und Wettkämpfe 

bestreiten
− Gruppen bis 15 Personen dürfen im Freien trainieren
− Nutzt die Freiheiten, bietet euren Turnenden die Möglichkeit zur 

Bewegung



JUGENDLAGER
− Erstes Gymnastiklager nach langem Unterbruch

− 11. bis 16. Juli 2021 in Schiers (GR)

− Teilnehmende ab Jg. 2012 aus der ganzen Schweiz

− Gymnastik im Fokus, aber auch viele andere tolle 
Lagermomente geniessen…



RESSORT LEICHTATHLETIK



WETTKÄMPFE RESSORT LA 2021
STV-Meisterschaften Pendelstafette, 2.5.2021, Jona
STV-Meisterschaften Pendelstafette, August / September
• Organisation Ressort LA
• Format wird noch definiert

Schweizer Final LMM, 28. August 2021, Sargans
• Je nach Anzahl Lokalausscheidungen kann Format 

ändern



GÜLTIGE REGLEMENTE 2021
STV:
• Weisungen Leichtathletik STV 2021

Swiss Athletics:
• Wettkampfordnung 2020 (WO 2020)
• Internationale Wettkampfregeln Ausgabe 2020

(IWR 2020)

Simon Ehammer, TV Teufen  
Photo: athletix.ch / Ulf Schiller



AUSBILDUNG
• Fortbildungskurse:

Virtuelle Fortbildungskurse werden, neben physischen 
Kursen, durchgeführt

• Grundkurse:
An Zentralisierungsstrategie wird festgehalten 

Cynthia Reinle, TV Unterseen
Photo: athletix.ch / Ulf Schiller



AUSBILDUNG – FORTBILDUNGSKURSE 

• Dauer: 2.5h
• Teilnehmerzahl: 40
• Inhalt: Update Regelwerke, 

zwei bis drei Schwerpunktthemen, kurze Lernkontrolle
• Methoden: Präsentationen, Videos, Breakout-Sessions



AUSBILDUNG – GRUNDKURSE

• Zentraler Pilot-Grundkurs verschoben auf 12. Juni 2021 
• Durchführung entsprechend den dann gültigen Corona-

Massnahmen

• An Zentralisierungsgedanke wird festgehalten
Variante von hybrider Kursdurchführung wird geprüft.



PERSONELLES

Aktuelle Vakanzen:
• FG Wettkämpfe

Wettkampfleitung LMM (Rücktritt per Ende 2021)

Kandidatenliste im Ressort vorhanden

Über Vorschläge aus den Verbänden freuen wir uns!
Mail an: markus.speiser@stv-fsg.ch



PERSONELLES – STV-MEISTERSCHAFTEN PS

Roger Koller
• Heimatverein: STV Wangen SZ
• Beruf: Turn- und Sportlehrer
• Alter: 33 Jahre
• Hobbies: Turnsport allgemein, 

Fussball, Tennis
• Funktionen im Turnsport:

• 6 Jahre Oberturner und 13 Jahre 
Sprintchef beim STV Wangen SZ

• Seit 2019 im Vorstand des KSTV
(Jugend/Ausbildung)



NACHWUCHSPROJEKTE – SWISS ATHLETICS 

Nachwuchsprojekte Mille Gruyère, Swiss Athletics Sprint, UBS Kids Cup
finden statt und können von STV Vereinen organisiert und besucht werden!



AKTIV BLEIBEN – JUNIOR STAFFELCHALLENGE

• Sich mit anderen messen trotz Coronamassnahmen
• Ermöglicht jungen Athletinnen und Athleten sich als Team zu 

beweisen
• Sich mit Mannschaften anderer Vereine vergleichen



AKTIV BLEIBEN – JUNIOR STAFFELCHALLENGE

Einfache Teilnahme: 

• Absolviert die Challenge
• Stoppt eure Zeit
• Schickt das ausgefüllte Formular ab

Die Challenge ist eine kombinierte dreiteilige 
Pendelstafette (Wurf/ Sprung/ Lauf), wobei die 
Gesamtzeit gemessen wird. 

Weitere Informationen

www.swissatheltics.ch / Wettkämpfe / Junior Staffelchallenge



AKTIV BLEIBEN – «SHARE YOUR TRAINING» »

• Kreative Lösungen zur Trainingsgestaltung finden – Vereine, 
Trainer/-innen und Athlet/-innen sind gefordert

• Ganze Leichtathletikfamilie soll von Innovationsschub profitieren
• Swiss Athletics lanciert die Kampagne #shareyourtraining.

• Erstelle ein Video mit deinem lustigen, 
kreativen oder innovativem Training

• Poste das Video auf Instagram oder Facebook 

• Nutze dabei den Hashtag #shareyourtraining, 
markiere Swiss Athletics und deine drei 
nominierten Vereine!



KONTAKT

MARKUS SPEISER
Ressortchef Ressort Leichtathletik

079 421 59 36
markus.speiser@stv-fsg.ch
www.stv-fsg.ch



RESSORT NATIONALTURNEN



RESSORT NATIONALTURNEN

• Wettkämpfe

• Kampfrichterausbildung



RESSORT SPIELE



FACHBEREICH KORBBALL
PROJEKT JUGENDFÖRDERUNG



WIE ES BEGANN

• Rückläufige Anzahl 
Nachwuchsspieler/-innen

• Zunahme von 
Alternativangebot

• Corona-Situation



ZWEI MÖGLICHKEITEN

• Start Initiative zur Jugendförderung im Korbball im Q3-2020
• 3 Initiativemitglieder aus dem Fachbereich Korbball



GIBT ES «DIE» LÖSUNG FÜR DAS PROBLEM?



ES GALT IDEEN ZU SAMMELN



…UND UMZUSETZEN!
• Umfrage zur Sammlung von Meinungen und Inputs
• Konzept zur Jugendförderung für 

Vereine/Verbände/Regionen
• Erstellung Crowd-Online Unterlage für Trainings
• Jugendförderpreis mit Unterstützung vom STV
• Schaffung & Rekrutierung Stelle «Medienverantwortlicher»
• …



SIND WIR BEREITS AM ZIEL?



RESSORT TURNEN



REDAKTIONELLE ANPASSUNGEN 
WEISUNGEN FACHTESTE 2020

− Die Aufgaben werden wie bisher geturnt.
Es gibt keine Änderungen.

− Viele Punkte der «Spezielle Weisungen Fachtest Allround
/ Regelauslegungen» sind mit Anpassungen in den 
Weisungen nun klar integriert.



REDAKTIONELLE  ANPASSUNGEN 
WEISUNGEN FACHTESTE 2020

− Seite 7 (FTA Allgemein): 
Definition Beachvolleyball

− Seiten 9+10 (Aufgabe 1):
Definition Helfer

− Seite 13 (Aufgabe 2):
Definition Übungsablauf



GENEHMIGUNG ANPASSUNGEN
WEISUNGEN FACHTESTE 2020



ANPASSUNGEN WEISUNGEN 
JUGENDPARCOURS 2021



WEISUNGEN JUGENDPARCOURS
Mit der Anwendung der neuen Weisungen Jugendparcours 
2021 in den Riegen wurden einzelne Unklarheiten und 
Unstimmigkeiten bemerkt.
Diese Punkte wurden aufgenommen und korrigiert bzw. 
präzisiert.



WEISUNGEN JUGENDPARCOURS
Allgemeines
− 2.2 Verletzte Turner
Ist neu dazugekommen. Damit sollte es für die Leiter 
einfacher werden, wie mit Verletzungen umzugehen ist.

− 4 Ausrüstung der Turnenden / eigenes Material
Die Beschreibung der Schuhe ist nur noch hier beschrieben.

− 8 Bewertung / Wertungstabellen
Hinweis zu den Weisungen Wertungstabelle STV 
(Notenberechnung)



WEISUNGEN JUGENDPARCOURS
Hindernislauf
− 9.2 Spezielles
Zeitzuschlag beschrieben

− 9.7 Material
Hindernis 7 genauer beschrieben



WEISUNGEN JUGENDPARCOURS
Spielparcours Unihockey
− 10.2 Spezielles
Schuhe für die Halle beschrieben
Punktabzug beschrieben

− 10.3 Wertung
Wertung ergänzt / konkretisiert

− 10.4 Schiedsgericht
Nur 1 Schiedsrichter



WEISUNGEN JUGENDPARCOURS
Spieltest Allround
− 11.2 Spezielles
Bewertung der Zonen erklärt
Punktabzug beschrieben

− 11.4 Schiedsgericht
Aufgaben der Schiedsrichter über Zonen neu definiert



GENEHMIGUNG ANPASSUNGEN
WEISUNGEN JUGENDPARCOURS 2021



RESSORT PARKOUR
WETTKÄMPFE



WETTKAMPFDISZIPLINEN PARKOUR
FREESTYLE

- Freie Routenwahl
- Akrobatisch

- Kreativ

SPEED

- Vorgegebene Strecke
- Zeitmessung



SWISS PARKOUR SERIES - AARAU 

4. September 2021

Freestyle 
Parkour Event



SWISS PARKOUR SERIES - MONTREUX 

13.08.2021 - 15.08.2021

Speed 
Parkour Event



RESSORT PARKOUR
KURSE



EINFÜHRUNGSKURSE FÜR 
ANGEHENDE LEITER 

- Aarau (deutsch)
- 22.8.2021

- Lausanne (französisch)
- 9.5.2021



VIRTUELLE JUDGE-AUSBILDUNG

17.4.2021 – 18.4.2021
(deutsch + französisch)



ANLIEGEN DER VERBÄNDE



8. Januar 2022 — 8 janvier 2022 — 8 gennaio 2022



DANKE – MERCI – GRAZIE

FÜR EURE AGENDA
4. MÄRZ 2022

KONFERENZ BREITENSPORT


